
 

Resumen de la Capacitación en Formulación de Proyectos 

La capacitación en 
Formulación de 
Proyectos tuvo como 
objetivo principal 

proporcionar 
herramientas y 
conocimientos básicos 
para estructurar y 
desarrollar proyectos 
de manera efectiva, 
asegurando un 
impacto positivo en la 

resolución de problemas. 

Contenido de la Capacitación: 

1. ¿Qué es un Proyecto? 
Se definió un proyecto como un conjunto planificado de actividades que busca 
alcanzar un objetivo específico dentro de un marco de tiempo y recursos 
definidos. Se destacó su importancia para responder a necesidades y generar 
soluciones efectivas. 

2. Generalidades de los Proyectos: 
Se abordaron los elementos clave de un proyecto, incluyendo objetivos, 
beneficiarios, recursos, plazos y resultados esperados, subrayando la 
importancia de la alineación con las prioridades institucionales o comunitarias. 

3. Redacción del Problema: 
Se explicó cómo redactar un problema de manera clara y precisa. Se enfatizó 
la identificación del problema central, su relevancia y los actores involucrados. 
Además, se discutió la diferencia entre síntomas y causas del problema. 

4. Diagnóstico del Problema: 
Se presentaron metodologías para analizar y comprender la situación 
problemática mediante la recopilación y análisis de información. Esto permitió 
fundamentar el problema central con evidencia. 

5. Árbol de Problemas: 
Se utilizó esta herramienta gráfica para descomponer el problema en sus 
componentes esenciales: 

o Raíces: Causas del problema. 
o Tronco: El problema central identificado. 
o Ramas: Efectos que el problema genera en los beneficiarios y el 

entorno. 



Este enfoque permitió visualizar la complejidad del problema y sentar 
las bases para la formulación de soluciones efectivas. 

Conclusión: 

La capacitación ofreció una perspectiva integral de la formulación de proyectos, 
dotando a los participantes de herramientas prácticas para identificar problemas, 
analizarlos y proponer soluciones estructuradas. Se destacó la importancia de un 
diagnóstico sólido y de una redacción clara para garantizar el éxito en el diseño de 
proyectos. 

 

 

 

 

 

 


